
 
  

 
 
 

 

Protokoll fra Regionsting 2024 i NBBF Region Midt 
Dato: Mandag 29.04.24 

Tid: 18:00 

Sted: Comfort Hotell Park, Trondheim 
 

 

 

Sak 1 - Godkjennelse av de stemmeberettigede 
 

27 stemmeberettigede var frammøtt. 

 

Forslag fra styret: 

27 fremmøtte stemmeberettigede medlemmer godkjennes. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Arild Moe 

Mathias Dørmænen 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

 

 

Sak 2 – Velge dirigent 
 

Forslag fra styret: 

Trond Schwenke 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Arild Moe 

Trond Schwenke 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

 



 
  

 
 
 

Sak 3 – Velge protokollfører 

 
Forslag fra styret: 

Sverre Uijting 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

 

Sak 4 – Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 
 

Foreslått og samtykket: 

Carlos Hernandez og Mathias Dørmænen 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

  



 
  

 
 
 

 

Sak 5 – Godkjenne forretningsorden 

  
Forslag fra styret: 

Forretningsorden godkjennes. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

 

 

Sak 6 – Godkjenne innkallingen 
 

Forslag fra styret: 

Innkallingen godkjennes. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

  



 
  

 
 
 

 

Sak 7 – Godkjenne sakslisten 
 

Forslag fra styret: 

Sakslisten godkjennes. 

 

Info: Kontrollkomiteens beretning ble publisert mandag 29.04.24. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

Mathias Dørmænen 

Arild Moe 

Morten Tøfte 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Endrer punktliste til å ha undersaker (10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 10.6) 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

  



 
  

 
 
 

 

Sak 8 – Behandle beretning for NBBF Region Midt 
 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

Arild Moe 

Joachim Rosenlund 

Morten Tøfte 

Geir Schønberg 

Viola Gyorgyi  

 

Endringer:  

Holde årsberetningen til kalender året 2023. 

Ikke ta med serier som er del av 2023/2024, bare slutten av 2022/2023.  

Sluttspill resultatet fra 2023/2024 fjernes. 

Utmerkelse om årets dommer 2023/2024 fjernes. 

 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

 

 

 

Sak 9a – Behandle regnskap for NBBF Region Midt 
 

Forslag fra styret: 

Regnskapet godkjennes. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

Mathias Aarskog 

Morten Tøfte 

 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 



 
  

 
 
 

Sak 9b – Behandle styrets økonomiske beretning 
 

Forslag fra styret: 

Styrets økonomiske beretning godkjennes. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 

 

 

Sak 9c – Behandle kontrollkomiteens beretning 
 

Forslag fra styret: 

Kontrollkomiteens beretning godkjennes. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

Joachim Rosenlund 

Arild Moe 

Morten Tøfte 

Mathias Dørmænen 

Torkild Ulvøy Resheim 

Viola Gyorgyi 

Mathias Aarskog 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

  



 
  

 
 
 

 

Sak 10 – Behandle saker som fremgår av godkjent saksliste 
 

10.1 Revisjonsforslag for budsjett 2024 

Forslag fra styret: 

Revisjonsforslag for budsjett godkjennes. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

Arild Moe 

Mathias Dørmænen 

Viola Gyorgyi 

Joachim Rosenlund 

Mathias Aarskog 

Morten Tøfte 

Øyvind Hoff 

Geir Schønberg 

Kirsti Fossland Brørs 

 

Forslag:  

I budsjett for 2024: 

Redusert 5001 Lønn utviklingskonsulent til 110 000,-  

Setter av 110 000,- til prosjekt i region. 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

  



 
  

 
 
 

10.2 Regelendring for §4 i NBBF Region Midts kampreglement 

 

Forslag fra styret: 

§4 i kampreglementet endres til det som er foreslått. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

Viola Gyorgyi 

Mathias Aarskog 

Mathias Dørmænen 

Joachim Rosenlund 

 

Endringsforslag fra Mathias Dørmænen: 

§4 KLASSEINNDELING OG ALDERSGRENSER  
 

a) Regionstyret står som turneringsledelse for kampene om Regionmesterskapet i 
følgende klasser med følgende aldersbegrensninger: 

 

Senior Kvinner og Menn - Ingen begrensning 
U19 Jenter - Spillere kan ikke fylle mer enn 19 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
U19 Gutter - Spillere kan ikke fylle mer enn 19 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
U17 Jenter - Spillere kan ikke fylle mer enn 17 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
U17 Gutter - Spillere kan ikke fylle mer enn 17 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
U16 Jenter - Spillere kan ikke fylle mer enn 16 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
U16 Gutter - Spillere kan ikke fylle mer enn 16 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
U15 Jenter - Spillere kan ikke fylle mer enn 15 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
U15 Gutter - Spillere kan ikke fylle mer enn 15 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
U14 Jenter - Spillere kan ikke fylle mer enn 14 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
U14 Gutter - Spillere kan ikke fylle mer enn 14 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
U13 Jenter - Spillere kan ikke fylle mer enn 13 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
U13 Gutter - Spillere kan ikke fylle mer enn 13 år det kalenderåret sesongen avsluttes. 
 

b) Melder det seg 8 eller flere lag i en klasse, kan lagene deles opp i flere divisjoner. 
Divisjonene settes opp av Regionstyret i samråd med regionens klubber. 

 

c) Melder det seg færre enn 4 lag i en klasse, skal regionstyret vurdere å slå sammen 

klasser. 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget fra styret trekkes. Forslag fra Mathias Dørmænen ble vedtatt. 

 

 



 
  

 
 
 

10.3 Regelendring for §6 i NBBF Region Midts kampreglement 

 

Forslag fra styret: 

§6 i kampreglementet endres til det som er foreslått. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

Viola Gyorgyi 

Morten Tøfte 

Torkild Ulvøy Resheim 

Mathias Dørmænen 

Guro Samanns 

Joachim Rosenlund 

Greg Knudson 

Øyvind Hoff 

Annlinn Svarverud 

Christoffer Robinson 

Kirsti Fossland Brørs 

Sverre Francis Uijting 

 

Endringsforslag fra Mathias Dørmænen: 

 

§6 OVERGANG FRA LAG TIL LAG 

a)      Dersom en klubb deltar med flere lag i samme klasse, kan ikke lagene 
benytte de samme spillerne, med følgende unntak: 
  

  
i)                    Spillere som har deltatt i kamper i en høyere divisjon kan, ved 
å stå over en kamp i denne divisjonen, få rett til å spille på lag i lavere 
divisjoner. 
ii)                  Hvert lag kan ved hver enkelt kamp benytte et fritt antall 
spillere som har deltatt i kamper i en lavere divisjon innen samme 
klasse. 

  
b)     En spiller kan ikke delta i kamper for to forskjellige lag i samme divisjon og for 
samme klubb i en sesong. 
  
c)      En spiller som er oppført i kamprapporten regnes for å ha deltatt i 
vedkommende kamp. 
  
d)     En spiller som har deltatt i en kamp for klubbens lag i høyere divisjon kan 
spille neste kamp i lavere divisjon, dersom den kamp som skal ståes over spilles 
samme dag. 



 
  

 
 
 

 

 

 

For: 14 

Mot: 4 

 

Vedtak: Forslaget fra styret trekkes. Nytt forslag fra Mathias Dørmænen (med endring fra 

Sverre Francis Uijting) ble vedtatt. 

 

 

10.4 Konkurrerende regionslag 

 

Følgende hadde ordet i saken: 

Trond Schwenke 

Viola Györgyi 

 

Vedtak: Saken kan ikke realitetsbehandles. 

 

 

 

10.5 Samarbeidsmøte for klubbledere 

 

Følgende hadde ordet i saken: 

Trond Schwenke 

Viola Györgyi 

Morten Tøfte 

Mathias Dørmænen 

Torkild Ulvøy Resheim 

Carlos Hernandez 

Øyvind Hoff 

Thor Inge Øvermo 

Joachim Rosenlund 

 

Vedtak: Saken trekkes med forbehold om at administrasjon tar initiativ til å sette opp 

klubbmøter. 

  



 
  

 
 
 

10.6 Utsette seriestart 

 

Følgende hadde ordet i saken: 

Trond Schwenke 

Viola Györgyi 

 

Vedtak: Saken kan ikke realitetsbehandles. 

 

 

Sak 11 – Fastsette klubbkontigent 
 

Forslag fra styret: 

Styret foreslår å ha samme kontingent som i 2023: 3500 kroner 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

 

 

Sak 12 – Behandle langtidsplan og behandling av langtidsbudsjett 
 

Forslag fra styret: 

Langtidsbudsjett vedtas. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

Joachim Rosenlund 

Morten Tøfte 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

  



 
  

 
 
 

 

Sak 13 – Valg 
 

Forslag fra styret: 

Valg av styre må utsettes til et ekstraordinært regionsting, da det ikke er en innstilling fra 

valgkomite. 

 

Følgende hadde ordet i saken:  

Trond Schwenke 

Arild Moe 

Joachim Rosenlund 

Mathias Dørmænen 

Morten Tøfte 

Torkild Ulvøy Resheim 

Mathias Aarskog 

 

For: Enstemmig. 

Mot: 0 

 

Vedtak:  

Forslag om å utsette valg av punkt a) nytt styre og b) kontrollutvalg ble enstemmig vedtatt.  

 

Regionstyret gis fullmakt til å oppnevne representanter til ting og møter i de 

organisasjonsledd regionen har representasjonsrett. For Basketballtinget 2024 foreslås 

Vegard Tøfte som representant i tillegg til de representanter regionstyret allerede har 

oppnevnt. 

 

Mathias Dørmænen og Torkild Ulvøy Resheim ble valgt enstemmig inn i valgkomiteen, 

sammen med Eirik Mjønes som ble valgt inn på Regionstinget 2023. Denne valgkomiteen skal 

løse problemstillingen for å finne nytt regionstyre for 24/25. 

 

 

  



 
  

 
 
 

Sak 14 – Avslutning 
 

Regionstinget ble hevet klokken 21:29. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
   

Sted og dato  Sted og dato 
   
   

Carlos Hernandez  Mathias Dørmænen 
 

Molde, 20.08.2024Trondheim, 31.08.2024


